Cari atleti,
Cari monitori,

come ogni anno e arrivato il bel tempo e di conseguenza la giornata annuale nella quale si
svolgera il

CONVEGNO CANTONALE
DOMENICA 31 MAGGIO 2015

Di seguito trovate tutte le informazioni necessarie:

07.45 Ritrovo posteggio delle Scuole Medie Biasca (davanti al rist. Touring)

08.30 Ritrovo con tutti gli altri gruppi allo Stadio Comunale di Bellinzona o in caso di
Brutto tempo alle Scuole Arti e Mestieri di Bellinzona

09.10 Riscaldamento

09.30 Inizio attivita

12.30 Pranzo

15.00 Fine manifestazione.

15.30 Arrivo posteggio delle Scuole Medie Biasca (davanti al rist. Touring)

La tassa d’iscrizione & di 20.00 fr. da consegnarmi al momento della partenza.

Inoltre vi ricordo di indossare la divisa del GSITV (pantaloni neri, maglietta rossa e giacca
rossa) e scarpe da ginnastica per I'esterno.

Sia in caso di bello o brutto tempo il convegno verra fatto:

se e beltempo > capellino, crema da sole, occhiali da sole s

se € brutto tempo - € obbligatorio portare scarpe da ginnastica per I'interno (saremo
in palestra) ed una giacca impermeabile.

\/
Se avete dubbi o domande da farmi chiamatemi allo 078 768 30 03, purtroppo non potro

esserci al convegno e quindi se ci sono cambiamenti dell’ultimo momento contattate Elena
allo 091.864.26.72 oppure allo 076.539.12.23.

Ciao
Laura



