Cari atleti,
Cari monitori,

dopo le meritate vacanze estive sperando nel bel tempo si sta avvicinando la giornata
annuale nella quale si svolgera il

CONVEGNO CANTONALE
DOMENICA 7 SETTEMBRE 2014

Di seguito trovate tutte le informazioni necessarie:

07.20 Ritrovo posteggio delle Scuole Medie Biasca (davanti al rist. Touring)
08.30 Ritrovo con tutti gli altri gruppi alle palestre di Trevano

09.00 Riscaldamento

11.45 Fine attivita

12.30 Pranzo

14.00 Fine manifestazione.

15.00 Arrivo posteggio delle Scuole Medie Biasca (davanti al rist. Touring)

La tassa d’iscrizione & di 20.00 fr. da consegnarmi al momento della partenza.

Inoltre vi ricordo di indossare la divisa del GSITV (pantaloni neri, maglietta rossa e giacca
rossa) e scarpe da ginnastica per I'esterno.

Sia in caso di bello o brutto tempo il convegno verra fatto:

se é beltempo > capellino, crema da sole, occhiali da sole

se € brutto tempo - € obbligatorio portare scarpe da ginnastica per I'interno (saremo
in palestra) ed una giacca impermeabile.

\/
Se avete dubbi o domande da farmi chiamatemi allo 078 768 30 03.

Ciao
Laura
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